~-unsere essbare Stadt?

Highlights

Freitag, 10.01.2025 | ab 8:00 Uhr | oskar. Stadtteiltreff
Neujahrsbrunch*

In Kooperation mit dem Stadtteilfriihstiick der AWO wollen wir mit
euch ins neue Jahr starten, uns mit euch darlber austauschen, wie
der Jahreswechsel lief und was ihr fiir Plane und Wiinsche fiirs neue
Jahr habt. Wir freuen uns auf euch!

Samstag, 18.01.2025 | 09:15 Uhr | oskar. GroRer Saal
Tagung: ,Wie gestalten wir unsere essbare Stadt?“*
Im Rahmen der Brandenburger Erndhrungsstrategie laden wir euch zu
unserer Zukunftswerkstatt ,,WIE GESTALTEN WIR UNSERE ESSBARE STADT“
ein. Gemeinsam mit dem Erndhrungsrat Potsdam erkunden wir das stadti-
sche Grun, lernen Initiativen aus anderen Stdtteilen kennen und diskutie-
ren, wie wir unsere Stadt schoner und essbarer machen kénnen. Vor allem
aber wollen wir gemeinsam experimentieren, wie die Stadt der Zukunft
schmeckt. Wir freuen uns auf euch! O ey O]
Hier geht’s zum Programm: ke

Dienstag, 21.01.2025 | ganztigig | tiberall
Weltknuddeltag*

Donnerstag, 23.01.2025 | 16:00 Uhr | oskar. Stadtteiltreff
Stadtteilabendbrot*

Die Erndhrungsberaterin Kristina Funk und das oskar. laden alle Interes-
sierten dazu ein, zusammen ein leichtes Abendessen zuzubereiten. Egal
ob die Kiiche kalt bleibt, gekocht oder gebacken wird, es wird auf jeden
Fall bunt und lecker. Die Teilnehmenden erleben, dass die Selbstzuberei-
tung nicht kompliziert ist, bekommen ganz nebenbei kiichentechnisches
Know-How und Erndhrungswissen vermittelt und werden ermutigt, die
einfachen und saisonalen Rezeptideen auch zu Hause umzusetzen. Mit
Anmeldung bitte bis zum 22.01.2025!
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Samstag, 25.01.2025 | 11:00 & 15:00 Uhr | oskar. GroBer Saal

KAPellina - Familienkonzert der Kammerakademie Potsdam*

Liebe musikinteressierte Familien,

kennen Sie schon die interaktive Konzertreihe KAPellina der Kammeraka-
demie Potsdam? In unseren fantasievollen Konzerten fiir die ganze Familie
werden klassische Musik verschiedener Epochen kindgerecht und fanta-
sievoll vermittelt und ganz nebenbei verschiedene Facetten der kindlichen
Wahrnehmung angesprochen und gefordert! Mit Bastelaktion wahrend
des Konzerts!

Flr Familien mit Kindern im Alter von 3-6 Jahren.

Karten kénnt ihr Gber das oskar. reservieren. Tel. unter 0331 / 2019

705 oder per Mail an: info@oskar-drewitz.de oder ihr kommt einfach
spontan zum Konzert.

Mittwoch, 29.01.2025 | 17:00 Uhr | oskar. GroBer Saal

OpenStage*

Die Grundschule ,,Am Priesterweg” und das oskar. entdecken zusammen
mit der Kammerakademie Potsdam das kreative Potential des

Hauses. Schiller:innen der Schule und Kursteilnehmer:innen des

oskar. prasentieren sich zusammen mit Musiker:innen der KAP auf

der Bihne und geben somit Einblicke in (noch) verborgene Talente.

Freitag, 31.01.2025 | 14:30 Uhr | oskar. Aktionsraum

Entspannt ins Neue Jahr*

Macht mit dem oskar. eine Traumreise, lasst euch inspirieren und erlernt
Entspannungstechniken, welche ihr auch zu Hause anwenden kénnt. Das
Angebot ist Teil des Projektes , Aktivim Kiez“ und wird von Maria, Bewe-
gungs- und Tanzpadagogin, durchgefiihrt.

B Unser Kursprogramm

und mehr finden Sie auf der Rickseite



Kursprogramm

Selbsthilfe, Beratung
Repair-Café, USE gGmbH*

Mo - Fr | 9:00 - 12:00 Uhr | Werkstatt

Di | 08:00 - 16:00 Uhr | Beratungsraum
Di | 09:00 - 11:00 Uhr | Beratungsraum

Von Frau zu Frau - (Wieder-)Einstieg
ins Berufsleben, offene Gruppe

Do | 9:00 - 12:00 Uhr | DRK - Raum

Lernen, Treffen
Englisch in Drewitz

Kreativ, Tanz, Musik
Potsdamer Theaterschatulle*

Mo & Fr |17:00 Uhr + Sa |13:00 Uhr
Aktionsraum

Mi | 16:30 Uhr (6-11J.) | 17:30 Uhr (ab
11J.) | 18:30 Uhr (ab 14 J.) | Gr. Saal

Gesundheit, Sport

Beweg dich! - Fitness fiir Frauen*

jeden Dienstag von 09:00 - 10:30 Uhr
wochentliche Krabbelgruppe im Frobel-Kindergarten Silberahorn
Kommen Sie mit anderen Familien zusammen! Die Krabbelgruppe wird
begleitet durch eine padagogische Fachkraft. Wir freuen uns auf Sie!
Anmeldung:silberahorn@froebel-gruppe.de

RegelmaRige Angebote
Anmeldung: 0331 /2019 705
team@wendeschleife-drewitz.de
oder personlich im Biro

* Teilnahme ist kostenfrei
** Konrad-Wolf-Allee 43/45 Zugang
Uber die Terrassentiir

Handarbeits-Café*

Mittwoch, 08.01.2025 | 19:00 Uhr | Kiezraum**

Eine kleine Auszeit vom Alltag! An alle die sich gern bei Handarbeit
entspannen oder etwas Neues ausprobieren mdchten. In gemiit-
lich-geselliger Runde konnt ihr euch bei netten Gesprachen in
Sticken, Hakeln, Makramee & Co. ausprobieren und eurer Krea-
tivitat freien Lauf lassen. Materialien und Anregungen bringt die
Referentin mit. Es gibt kein festes Programm — solltest du etwas
ausprobieren wollen oder die Zeit suchen an einem bestehenden
Projekt weiter zu arbeiten, bist du herzlich eingeladen.
Teilnahme: ab 18 Jahre

Anmeldungen: dringend erforderlich

Austausch zur Wendeschleife 2025

Mittwoch, 08.01.2025 | 16:30 Uhr | Werkstatt im oskar.

Wir wirden uns freuen, mit Anwohner*innen, Interessierte und
Beetpat*innen zusammen Ideen fir die Wendeschleife 2025 zu
entwickeln. Was wollen wir in diesem Jahr bauen, anbauen und
renovieren? Wer kann sich wie einbringen?

Kommt vorbei und teilt eure Wiinsche und Vorschldge bei einem
warmenden Tee und Geback mit uns.

Wir kochen uns die Welt...

Mittwoch, 15.01.2025 | 16:30 Uhr | Kochstudio im oskar.

...wie sie uns gefallt! Gesund, vegan und lecker! Lasst uns ge-
meinsam ein Januar-Gericht mit saisonalen Zutaten kochen. Die
Erndhrung ist ein Bereich des Klima-, Tier- und Umweltschutz, bei
dem jede Person mit ihrer Kaufentscheidung etwas beitragen kann.
Macht mit und lasst euch tGberraschen welche Kostlichkeiten wir
gemeinsam zaubern und verspeisen.

Bitte mit Anmeldung!
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